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Szeretettel nyújtjuk át az Életpont 
Nonprofi t Kft. 2011. évi program-
füzetét, amelyben bemutatjuk 
klasszikus és szakosított Biblia- és 
életmódtáborainkat. Ebben az évben 
a megszokott két helyen összesen 15 
tábort szervezünk. Célunk a testi-lelki 
felüdülés mellett a Biblia megismerte-
tése minden korosztállyal, világnézet-
től függetlenül.

Turnusainkon reggel és este képzett 
Biblia-oktatók és lelkészek tartanak 
előadásokat, és vezetnek fórumbe-
szélgetéseket. Szeretnénk, ha minden 
kedves táborozónk önállóan, a saját 
örömére is tudná tanulmányozni és 
értelmezni a Szentírást.

Táboraink mindenki számára nyitottak, 
mégis kérjük a jelentkezőket, hogy a 
füzetből keressék meg maguknak az 
érdeklődésüknek és szükségletüknek 

leginkább megfelelő turnust, és oda 
adják be a jelentkezésüket. A tájékoz-
tatóban szereplő felsorolásban találunk 
speciális táborokat is, kérjük, hogy 
ezekre az érintettek jelentkezzenek.

Ebben az évben sem adunk közre 
központi témasorozatot a táboraink-
hoz. Minden tábor önálló prog-
rammal készül, önálló témasorozat 
alapján tartja előadásait. 

Szeretettel ajánljuk kedves táboro-
zóink fi gyelmébe kevésbé ismert tábo-
rainkat: Az Életpont-tábort, a „Nyitott 
szemmel” tábort, az „Egymásra 
hangolva” tábort, az „Új kezdet” 
életmód-, valamint az egészségvédő, 
egészségjavító lébőjttábort is.

Minden kedves táborozónknak 
felüdülést és hasznos időtöltést kívá-
nunk a kiválasztott turnusban.

KEDVES TÁBOROZÓK!
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TÁBORHELYEINK

Bózsva Bózsva Borsod-Abaúj-Zemplén megyében, a 
Sátoraljaújhelyt Hidasnémetivel összekötő út 
mentén található. A tábor befogadóképessége 
250 fő, de kőépületekben és faházakban csak 220 
résztvevőnek tudunk szállást biztosítani. Ennél több 
jelentkezőt úgy fogadhatunk, ha saját sátorral ér-
keznek (a tábor területe sátorozásra alkalmas), vagy 
ha a faluban bérelnek szobát (részletesebben lásd a 
jelentkezési tudnivalóknál).
A tábor címe: 3994 Bózsva, Esze Tamás út 16.
Információs telefon: 06-47/370-835

Törökkoppány Törökkoppány Somogy megye egyik legnyugod-
tabb, legcsendesebb részén, lankás dombok között 
fekszik. A táborhely a falutól mintegy 2 kilométerre, 
a Cseszme-völgyben található. A tábor befogadó-
képessége 220 fő. A főépületben és faházakban 
170 táborozónak tudunk szállást adni, de a terület 
sátorozásra is alkalmas.
A tábor címe: 7285 Törökkoppány, Cseszme
Információs telefon: 06-47/370-835

Életpont Nonprofi t Kft.
1121 Budapest, Remete út 16/A
Tel.: (+36) 1/391-0205



JELENTKEZÉSI TUDNIVALÓK
Turnusaink jellegüket tekintve Bib-
lia-táborok. A reggeli és esti bibliai 
előadást napközben, illetve esténként 
beszélgetések egészítik ki. A turnuso-
kat az alapvető bibliai jelleg mellett 
egyéb témák, illetve érdeklődési 
körök szerint „szakosítottuk”. A típust
a táborok elnevezésében jelöltük 
meg. Kérünk mindenkit, hogy az 
egyes turnusok programját fi gyelem-
be véve, azt jól átgondolva küldje el 
jelentkezési lapját. Az adott tábor 
meghirdetett jellegétől eltérő, külön 
programot nem tudunk szervezni, és 
a közösség ápolása érdekében kérjük, 
hogy az egyéni programok szervezé-

sét is mellőzzék a táborozók. A csalá-
dok fi gyelmébe ajánljuk, hogy gyer-
mekeik részére, az előadások ideje 
alatt a következő turnusokban tartunk 
gyermekfoglalkozásokat: fürkész-, 
családos-, zenei, „Új kezdet”, advent-, 
„Nyitott Szemmel”, Biblia-ismereti és 
„Egymásra hangolva” tábor.

A zsúfoltság elkerülése és a meg-
felelő ellátás biztosítása érdekében a 
táborok csak a hely befogadóképes-
ségének megfelelő számban tudják 
elhelyezni a vendégeket. Jelentkezni 
a tájékoztatófüzet mellékletében 
található jelentkezési lap visszaküldé-
sével lehet.

A jelentkezések beérkezését június 
15-éig levélben igazoljuk vissza. 
Esetleges túljelentkezés esetén tájé-
koztatást adunk, hogy mely turnusban 
van még hely, vagy ha az igényelt 
szálláshelyek már beteltek, akkor 
milyen más szálláslehetőséget tudunk 
felajánlani. A visszaigazoláshoz mel-
lékeljük a befi zetési csekket, amelyen 
előlegként a táborozási díj felét kérjük 
befi zetni, a kézhezvételtől számított 
8 napon belül. A jelentkezéseket csak 
az előleg beérkezésekor fogadhatjuk 
el véglegesen, illetve így biztosíthatjuk 
az igényelt szálláshelyet.

Kérjük a táborozókat, hogy a jelent-
kezési formát és határidőt szíveskedje-
nek betartani, mert a jelentkezéseket 
csak így tudjuk elfogadni!

A határidőn túl beérkező jelentke-
zéseket csak akkor igazoljuk vissza, 
ha az adott turnusban van még 
férőhely. Ha nincs, felajánlunk más 
turnusokat, amelyekre esetleg még 
lehet jelentkezni. (Bózsván korlátozott 

számban a faluban, magánházaknál is 
van lehetőség szálláshelyek bérlésére. 
Ez esetben a táborozónak csak az 
étkezési hozzájárulást kell befi zetnie 
a táborban, a szállás díjáról önállóan 
állapodik meg a szállásadóval.)

Kérjük a jelentkezőket, hogy ha 
jelentkezésük elfogadása ellenére 
mégsem tudnának eljönni, akkor erről 
legkésőbb a turnus megkezdése előtti 
15. napig küldjenek értesítést a je-
lentkezési címre, mert csak ebben az 
esetben fi zethetjük vissza az előleget. 
Ha a távolmaradásról nem kapunk ér-
tesítést, a szálláshelyet csak az érkezés 
napján este 8 óráig tartjuk fenn, azt 
követően másnak adjuk ki.

Ha valaki a táborkezdés napjára 
nem tud megjelenni, hanem később 
érkezik, kérjük, hogy erről a jelentke-
zési címen a táborvezetőt telefonon 
vagy e-mailben értesítse, legkésőbb 
a táborkezdés napjáig. Mivel a 
szálláshelyet ez esetben fenntartjuk, 
így a táborozási díj megállapításánál 

Jelentkezési határidő: 2011. május 15.
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felszámoljuk a fenntartott napokra eső 
szállásdíjat is.

Ha valaki nem a turnus teljes ide-
jére kíván jelentkezni, jelentkezését 
csak a jelentkezési határidő lejárta 
után vesszük fi gyelembe, amennyiben 
az adott táborban maradt még hely.

Ha nem kapunk értesítést sem a 
távolmaradásról, sem a késésről, az 
előlegként befi zetett táborozási díjat 
– mivel a szálláshelyeket előkészítjük, 
fenntartjuk, és emiatt más jelentkező-
ket esetleg elutasítunk – visszafi zetni 
nem tudjuk.

A táborozási díj összegét a táborban 
eltöltött egész napok száma szerint 
határozzuk meg, így az érkezési és 
távozási napok fél-fél napnak számí-
tanak. A tábor zavartalan működése 
érdekében kérjük vendégeinket, hogy 
a helyszínre a turnus első napján 14 
órától érkezzenek, és az utolsó napján 
de. 10 óráig távozzanak.

A résztvevők számára napi három-
szori étkezést (az egészséges életmód 
alapelvei szerint készített vegetáriánus 
ételeket), zuhanyozási lehetőséget és 
szállást biztosítunk. 

Bózsván az alábbi szálláslehetősé-
geket ajánljuk két, egymáshoz közeli 
táborhelyünkön: 4–6 ágyas, különbö-
ző típusú faházakat (180 fő részére), 
kőépületben 8–12 ágyas szobákat 
(40 fő részére), és nagy, parkosított 
területen sátorozási lehetőséget. 
A saját sátorral érkezőket kérjük, 
hogy teljes felszerelést hozzanak, 
mert sem matracot, sem ágyneműt 
nem tudunk adni. A zuhanyzók és a 
vécék a kőépületekben találhatók. 
Akiket a táborban elszállásolni már 
nem tudunk, bátorítunk arra, hogy a 
faluban keressenek maguknak szállást. 
Ez esetben a táborba csak az étkezés 
és a programok részvételi díját kell 
kifi zetni.

Törökkoppányi táborunk a falutól 
kb. két kilométerre található. A szállás-
lehetőségek a következők: 2–4 ágyas 
szobák a kőépületben (mindössze 20 
fő számára), 4–5 ágyas faházak (150 
fő részére). A zuhanyzók és a vécék a 
kőépületben vannak. A saját sátorral 
érkezőket kérjük, hogy teljes felsze-
relést hozzanak, mert sem matracot, 
sem ágyneműt nem tudunk adni.

A jelentkezéseket az alábbi címre kérjük beküldeni:

Molnárné Kaposi Ildikó, 3994 Bózsva, Esze Tamás út 3.
A borítékra kérjük ráírni: Tábori jelentkezés

Telefon: 06-47/370-835, Mobil: 06-30/241-5325
E-mail: bozsva@eletpont.hu

Jelentkezés tábori munkára
2011 évben ismét lehetőség nyílik Bózsván és Törökkoppányban a táborok-
ban dolgozni. Szeretettel várjuk a kedves érdeklődőket a következő mun-
kakörökbe: szakács (olyan személyek jelentkezését várjuk, akik jártasak a 
vegetáriánus ételek ízletes színvonalas elkészítésében), konyhai kisegítő, va-
lamint takarító.

Érdeklődni és jelentkezni
az eletpont@gmail.com e-mail címen lehet 2011. június 10-éig.
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Életpont-tábor
Helyszín: Bózsva
Időpont: 2011. június 26.–július 3.
Vezetők: Kulcsár Attila

Balogh Gábor
Információ: eletpont@gmail.com    

06-20/379-6130
06-20/379-6019

A táborról: Az életmód-változtatás 
előtt, illetve annak elején járó 
érdeklődőket várjuk táborunkba. 
Napi programjaink, előadásaink 
az egészség alapjairól, feltételeiről, 
a testi-lelki egészség egységéről 
szólnak. Egészségünk megőrzése 
szempontjából fontos ismeretek 
és gyakorlati lépések bemutatása, 
elsajátítása a cél. Előadóink a szakma 

kiemelt képviselői, gyógyszerészek, 
kutatók, pszichiáterek, 
pszichológusok, társadalomkutatók és 
életmód-tanácsadók (dr. Matus István 
pszichiáter, Tóth Gábor élelmiszer-
ipari mérnök, dr. Gáspár Róbert 
gyógyszerész, egyetemi docens, 
Tapolyai Emőke klinikai és pasztorál 
pszichológus, Csalami László 
életmód-tanácsadó, Köbel Wolfgang 
természetgyógyász, Csengei Károly 
életmód-tanácsadó). Sok mozgással 
(séta, túrázás, evezés, kerékpározás), 
főzőkörökkel, esti kötetlen 
fórumbeszélgetésekkel, személyre 
szabott életmód-tanácsadással 
tesszük tartalmassá táborunkat.

szálláshely típusa

faház kőház sátor faluban

ár
ka

te
gó

ri
a felnőtt 3500 3400 3200 2400

nappali tagozatos diák 2800 2700 2600 2100

4–6 éves gyermek 2100 2000 1800 1800

1–3 éves gyermek 1500 1500 1400 1400
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Fürkésztábor
Helyszín: Bózsva
Időpont: 2011. július 3–10.
Vezetők: Cserbik János, Frend László
Információ: cserbikj@gmail.com

06-20/379-6030
A táborról: A tábor programjában 
a Biblia és a természet alaposabb 
megismerését szolgáló beszélgetések, 
kirándulások, játékok szerepelnek.
A hét során több túrát is beiktatunk 
a növény- és állatvilág megismerésé-
re. A vállalkozóbb kedvűek számára 

éjszakai túrát és „lánctalpas akadály-
versenyt” rendezünk. Fejlesztjük a 
tájékozódási ismereteket. Alternatív 
mozgásos játékdélutánokat, kiseb-
beknek zenés programokat szerve-
zünk. Várjuk mindazokat a gyermeke-
ket, akik kedvet éreznek a természet 
felfedezéséhez, készek együttműköd-
ni társaikkal a fürkészcsapatokban, és 
szülői felügyelet nélkül, csapatveze-
tőik segítségével vállalják a tábori élet 
örömeit és kihívásait.

szálláshely típusa

faház kőház sátor faluban

ár
ka

te
gó

ri
a felnőtt 3600 3500 3300 2500

nappali tagozatos diák 2900 2800 2700 2200

4–6 éves gyermek 2200 2100 1900 1900

1–3 éves gyermek 1600 1600 1500 1500

Ifjúsági tábor
Helyszín: Bózsva
Időpont: 2011. július 10–17.
Vezetők: Dankó Ferenc

Dankóné Reisinger Magdolna
Információ: danko.ferenc@gmail.com

06-20/569-7434
A táborról: Szeretettel várjuk 
minden 14 és 35 év közötti fi atal je-
lentkezését egyedi programokkal ki-
egészített táborunkba, ahol a reggeli 
és esti beszélgetéseken, előadásokon 
túl mozgásnak, természetjárásnak, 

biciklizésnek és evezésnek is helyet 
adunk, valamint fi lmek vetítésével 
és megbeszélésével, játékokkal, 
extrém feladatokkal is készülünk. 
Mindezek mellett fontosnak tartjuk, 
és ezért lehetőséget biztosítunk a 
közös munkának, szociális tevékeny-
ségnek is. Idősebb fi ataloknak külön 
csoportot biztosítunk. Táborozásunk 
fő kérdése: Hogyan kerülhetek 
valódi kapcsolatba Istennel, hogyan 
erősödhetem meg Őbenne? 

szálláshely típusa

faház kőház sátor faluban

ár
ka

te
gó

ri
a felnőtt 3500 3400 3200 2400

nappali tagozatos diák 2800 2700 2600 2100

4–6 éves gyermek 2100 2000 1800 1800

1–3 éves gyermek 1500 1500 1400 1400
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A Sola Scriptura
Teológiai Főiskola nyári tábora
Helyszín: Bózsva
Időpont: 2011. július 17–24.
Vezetők: Vankó Zsuzsanna

Holló Péter
Információ: hollo.peter@sola.hu

06-20/569-7398

A táborról: A főiskola hallgatói
mellett mindazokat várjuk, akik
mélyebben érdeklődnek a Biblia
tanításai iránt. A hét során az előadá-
sok mellett számos szemináriumot
is meghirdetünk, hogy a résztvevők 

kiscsoportos műhelymunka kereté-
ben is mélyíthessék ismereteiket.
A programot a Zemplénben tett 
kirándulások színesítik.
A tábort azoknak ajánljuk, akik 
nyitott légkörben, a főiskola oktatói-
nak vezetésével szeretnék felfedezni 
a Bibliát és annak közösségteremtő 
erejét. A tábor részletes program-
járól információ kérhető a horvath.
orsolya@sola.hu e-mail címen, ill. a 
nyár közeledtével megtekinthető a 
www.sola.hu internetes oldalon.

szálláshely típusa

faház kőház sátor faluban

ár
ka

te
gó

ri
a felnőtt 3500 3400 3200 2400

nappali tagozatos diák 2800 2700 2600 2100

4–6 éves gyermek 2100 2000 1800 1800

1–3 éves gyermek 1500 1500 1400 1400



9

Családos tábor
Helyszín: Bózsva
Időpont: 2011. július 24–31.
Vezetők: Cserbik Attila, Frend László
Információ: cserbik@freemail.hu   

06-20/379-6036
A táborról: Ez a tábor azok számára 
ideális, akik elsősorban pihenni sze-
retnének. A napirendünk beosztása 
is ehhez igazodik, számos speciá-
lis programmal. A gyermekeknek 
korosztályonként gyakorlatias, zenés 
csoportos foglalkozásokat tartunk 
reggel és este, délután pedig 6-7 
féle kézművességet gyakorolhatnak 
képzett oktatókkal.

A felnőttprogramok tavaly óta spe-
ciálisan a család, nevelés, házastársi

 kérdésekkel foglalkoznak, de az ak-
tuális hétköznapi témákat is beilleszt-
jük a napirendünkbe. Mindennap 
kirándulunk a természetben, ebédre 
mindig visszaérkezünk a táborba. 
Reggeli tornával, sportolással (ping-
pong, röplabda, foci, akadályverseny, 
számháború) színesítjük az együtt töl-
tött napokat. Ez az egy hét jó alkalom 
egymás megismerésére, barátságok 
kialakítására, kikapcsolódásra, a ter-
mészethez és Istenhez való közelebb 
kerülésre.

Felhívjuk a fi gyelmet az időben 
való jelentkezésre, mert a tábor 
kényelmesen csak 35–40 család 
befogadására alkalmas!

szálláshely típusa

faház kőház sátor faluban

ár
ka

te
gó

ri
a felnőtt 3600 3500 3300 2500

nappali tagozatos diák 2900 2800 2700 2200

4–6 éves gyermek 2200 2100 1900 1900

1–3 éves gyermek 1600 1600 1500 1500

Biblia-ismereti
és zenei tábor
Helyszín: Bózsva
Időpont: 2011. augusztus 3–14.
Vezetők: Reisinger János, Vígh Ágnes
Információ: vigh.agnes@gmail.com

06-20/379-6250

A táborról: A Biblia tanítása iránt 
érdeklődőknek szervezett tábor, 
külön programmal a zenészeknek, 
kórustagoknak és zenekedvelőknek. 
A közös áhítatokon kívül – külön 
igény szerint – további előadásokra, 

beszélgetéskre, kirándulásokra nyílik 
lehetőség.

Zenei táborunkba szeretettel várjuk 
azokat a zenebarátokat, akik részt 
szeretnének venni a szimfonikus 
zenekar vagy a vegyeskar munká-
jában. Ismét Mendelssohn-művet 
fogunk előadni: a szerző harmadik, 
kevésbé ismert oratóriumát az Elias 
és a Paulus után, a Christust (Op. 97. 
oratóriumtöredék).
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Mivel a mű mindössze 20–25 perc, 
emellé tervezünk még esetleg egy 
másik Mendelssohn-művet és termé-
szetesen a koncert elejére gyermek-
kórussal Bach-korált.

Kóruskották májustól rendelhetők a 
zugligeti központból, vagy letölthetők 
az internetről www.viandante.hu/ze-
nei2011 oldalról. A mű megtalálható 
a YouTube-on is, érdemes ismerkedni 
vele. Zenekari kottákat júniustól lehet 
beszerezni Tóth Judit koncertmes-
tertől.

Június 5-én vasárnap 10.00–12.30 
és 13.15–15.45 között előzetes 
próbanapot tartunk a kórustagoknak. 
Helyszíne: Széchenyi-hegyi Bibliaház 
(XII. Hegyhát u. 16.).

Táborzáró hangversenyek:
• Augusztus 12–13., Nagyvárad

(még szervezés alatt)
• Augusztus 14., vasárnap, 17.00,

Budapest, Olasz Kultúrintézet
Kérjük, hogy koncertöltözéket – 
fehér blúzt, ill. inget, fekete hosszú 
szoknyát, valamint fekete nadrágot és 
sötét nyakkendőt, fekete cipőt – min-
denki (a szereplő gyermek is) hozzon 
magával!

Zenei vezetők:
• Lázárné Nagy Andrea – karvezető

06-28/418-099, 06-30/970-2102
• Tóth Judit – koncertmester

06-27/372-378, 06-20/379-9457
• Csurgó Tamás – karmester

A tábor szerdai napon, 16.30 órakor 
kezdődő kórus-, illetve zenekari pró-
bával indul. Kérjük, erre az időpontra 
mindenki legjobb lehetősége szerint 
érkezzen meg. A próbák rendje 
továbbra is az eddigiekhez hasonlóan 
alakul: szombat kivételével minden 
délután 15.00 órától 18.00 óráig kó-
rus, illetve zenekari próbák lesznek.
A koncert hetében keddtől már dél-
előtti próbák is lesznek. A párhuzamos 
tábor kirándulóprogramjain délelőt-
tönként mi is szeretnénk részt venni.

Az idén – igény szerint – szeret-
nénk beiktatni kezdő kottaolvasó fog-
lalkozásokat is a napi programba azok 
számára, akik még nem vettek részt 
az eddigi zenei táborokban. Ez a 
lehetőség természetesen nyitott a kó-
rustagoknak is, hogy továbbfejlesszék 
kottaolvasási készségüket. Kérjük, aki 
ilyenen szeretne részt venni, az külön 
jelezze ezt a jelentkezési lapon.

szálláshely típusa

faház kőház sátor faluban

ár
ka

te
gó

ri
a felnőtt 3500 3400 3200 2400

nappali tagozatos diák 2800 2700 2600 2100

4–6 éves gyermek 2100 2000 1800 1800

1–3 éves gyermek 1500 1500 1400 1400

A tábor zenei programjain aktívan résztvevők által fi zetendő díjak:

ár
ka

te
gó

ri
a felnőtt 3200 3100 2900 2100

nappali tagozatos diák 2500 2400 2300 1900

4–6 éves gyermek 2100 2000 1800 1800

1–3 éves gyermek 1500 1500 1400 1400
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„Új kezdet” életmódtábor
Helyszín: Bózsva
Időpont: 2011. augusztus 14–21.
Vezetők: Szabó Attila

Kecskeméti János
Tóth Gábor

Információ: 
sz.attila.zsuzsa@gmail.com
06-30/226-2728

A táborról: A táborba azokat várjuk, 
akiknek célja a Szentírással összhang-

ban a természetes élet- és gyógymód 
nyolc alapelvének megvalósítása 
a gyakorlatban. Programunkban a 
testi-lelki felüdülést szolgáló bibliai 
tanítások, életmód-előadások, rövi-
debb-hosszabb kirándulások, reggeli 
tornák, közös mozgás és kenutúra 
szerepel. A gyermekek számára 
kézműves- és természetismereti 
foglalkozásokat tartunk.

szálláshely típusa

faház kőház sátor faluban

ár
ka

te
gó

ri
a felnőtt 3500 3400 3200 2400

nappali tagozatos diák 2800 2700 2600 2100

4–6 éves gyermek 2100 2000 1800 1800

1–3 éves gyermek 1500 1500 1400 1400

Ifjúsági
Biblia-tanulmányozó tábor
Helyszín: Bózsva
Időpont: 2011. augusztus 23–28.
Vezető: Vankó Zsuzsanna
Információ: vanko.zsuzsa@sola.hu 

06-20/379-6070

A táborról: A kereszténység lénye-
gét és a Biblia időszerű üzenetét, 
valamint a gyakorlati kereszténység 
mibenlétét megismerni, megérteni 
vágyó fi atalok részére ajánlott tábor. 
Ebben a táborban is van természete-

sen kirándulás, szabad foglalkozás, 
de a tábor jellegének megfele-
lően nagyobb hangsúlyt kapnak 
a bibliai eladások, főként pedig a 
közös Biblia-tanulmányozás, illetve 
beszélgetések. A részletes programot 
a jelentkezők  javaslatait is fi gyelem-
be véve alakítjuk ki. A javaslatokat 
február végéig lehet beküldeni, 
márciusban pedig közzé tesszük a 
végleges programot.

szálláshely típusa

faház kőház sátor faluban

ár
ka

te
gó

ri
a felnőtt 3500 3400 3200 2400

nappali tagozatos diák 2800 2700 2600 2100

4–6 éves gyermek 2100 2000 1800 1800

1–3 éves gyermek 1500 1500 1400 1400



TÖRÖKKOPPÁNY Somogy megye

Toleranciatábor
Helyszín: Törökkoppány
Időpont: 2011. június 26.–július 3.
Vezetők: Aradiné Kadlicskó Edina

Molnár Péter
Információ: aradiek@gmail.com     

06-20/569-7610

A táborról: Mozgássérültek és 
segítőik részére szervezett tábor. 
Célunk, hogy sérült és testileg 
egészséges emberek egymásra 
találása által erősödhessenek, együtt 

tevékenykedjenek, üdüljenek, be-
szélgessenek.

A tábor részvételi díja: 12 000 Ft/
fő. A törökkoppányi táboron kívül 
szeretettel látjuk mozgáskorlátozott 
barátainkat és segítőiket a szóládi 
táborunkba is 2011. augusztus 7–14 
között, melynek részvételi díja:
18 000 Ft. Ezekből a kedvezményes 
árakból további 30%-os kedvezményt 
tudunk nyújtani rászoruló segítő 
barátainknak.

részvételi díj egységesen

Törökkoppányban 12 000 Ft/fő/turnus

Szóládon 18 000 Ft/fő/turnus

A tábort a Tárt-Kapu Alapítvány szervezi, melynek megtartásához az alapítvány közel 15 000 
Ft-tal járul hozzá résztvevőnként. Az alapítvány munkáját önkéntes adományokból és pályáza-
tokból fi nanszírozza. Adományokat az OTP Banknál vezetett 11743040-20065087-00000000 
számú számlára befi zetéssel, illetve átutalással köszönettel elfogadunk. Tevékenységünkről és 
a táborokról részletesebben a www.tartkapu.hu honlapon lehet tájékozódni.
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„Visszakapott szabadság” tábor
Helyszín: Törökkoppány
Időpont: 2011. július 3–10.
Vezetők: Horváth Gábor

Vankó Zsuzsanna
Információ: gaborisz@gmail.com 

06-20/379-6099

A táborról: A rehabilitáció latin 
eredetű szó. Eredeti jelentése szerint 
egy adott személy valami iránti 
képességét, talentumát, jártasságát 
jelöli. Mindezek visszanyerése, illetve 
megtalálása a mindenkori rehabilitá-
ció és turnusunk célja is.
Táborunk kivétel nélkül nyitott 
mindazok számára, akik valamilyen 
függőséggel küzdenek, vagy szeret-
nének azokból szabadulni, ezért a 
megszabadult, gyógyuló és gyógyulni 
vágyó alkoholbetegek, valamint csa-

ládtagjaik mellett mindenkit várunk, 
aki úgy érzi, hogy:
• valahol elakadt az élete, és nem 

tud továbblépni,
• olyan feszültségek között éli 

hétköznapjait, melyek leterhelik és 
kétségbe ejtik,

• felfedezte, hogy olyan szerek (alko-
hol, nikotin, gyógyszerek), magatar-
tásformák (étkezési rendellenes-
ségek, TV-, vagy internetfüggőség, 
szexualitás, szerencsejáték, 
munka-, vásárlásfüggés) vagy kap-
csolatok (társfüggőség, kényszeres 
segítés, szerelemfüggőség) tartják 
fogságban, melyekkel egyedül már 
nem bír megbirkózni,

• megszabadult, a „józanság” útján 
jár, és szeretné megosztani tapasz-
talatait másokkal.

szálláshely típusa

faház és kőház sátor

ár
ka

te
gó

ri
a felnőtt 3500 3200

nappali tagozatos diák 2800 2600

4–6 éves gyermek 2100 1800

1–3 éves gyermek 1500 1400



TÖRÖKKOPPÁNY Somogy megye

Adventtábor
Helyszín: Törökkoppány
Időpont: 2011. július 10–17.
Vezetők: Hites Gábor

Makra Jenő
Információ: makrajeno@gmail.com 

06-20/379-6146

A táborról: Ebben az évben is folytat-
juk a csoportos, közös igekutatást. 

Hangsúlyt fektetünk a hármas angyali 
üzenet 21. századi megszólaltatásá-
nak gyakorlati kérdéseire. 
A gyülekezetek vezető tisztviselőin, 
képviselőin túl várjuk mindazokat, 
akik valamilyen felelősséget hordoz-
nak a gyülekezetek életében, vagy 
aktívabban szeretnék megélni közös-
ségi életüket, szolgálatukat.

szálláshely típusa

faház és kőház sátor

ár
ka

te
gó

ri
a felnőtt 3500 3200

nappali tagozatos diák 2800 2600

4–6 éves gyermek 2100 1800

1–3 éves gyermek 1500 1400
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„Nyitott Szemmel” tábor
Helyszín: Törökkoppány
Időpont: 2011. július 17–24.
Vezető: Soós Attila
Információ:
soosattila.nyitottszemmel@gmail.com
06-20/379-6170

A táborról: Egy hétnapos kikapcsoló-
dási, személyes találkozási lehetősé-
get szeretnénk felkínálni magazinunk 
olvasóinak és mindazoknak, akik 
szeretnének testileg-lelkileg feltöltőd-
ni a festői szépségű Somogy megyei 
táborunkban.

Táborozásunkra hívjuk mindazo-
kat – egyedülállókat és családosokat 
egyaránt –, akiknél a Nyitott Szem-
mel magazin témái, írásai, ismeretei 
visszhangra találtak, és szeretnének 
ezekről közösen gondolkodni, beszél-
getni, illetve gyakorlati vonatkozásait 
személyesen is megismerni.  Táborunk 
reggeli és esti előadásait újságunk 
leggyakoribb szerzői, cikkírói tartják a 
következő témákban:

• Az univerzum és a természet titkai-
ról, szépségeiről.

• Miként vallottak költőink a boldog-
ságról? Elérhető, megvalósítható-e 
ma is?

• Hogyan fejleszthető az érzelmi 
intelligencia? Hogyan szabadulha-
tunk a kényszeres magatartásfor-
máktól?  

• A boldog házasság titkai. Hogyan 
neveljük szeretettel, szeretetre 
gyermekeinket? 

• A Biblia rejtélyei nem rejtélyek. 
Előadások a Biblia világáról.

• A leggyakrabban előforduló civili-
zációs betegségek megelőzésének 
és gyógyításának legegyszerűbb 
módjai.

• Visszafordítható-e vagy hosszú 
távon kezelhetők-e földünk globális 
válságai? Mit tehetünk személyesen 
is? Milyen reménységet találhat ma 
a gondolkodó ember? 

Az előadások ideje alatt gyermekfog-
lalkozást biztosítunk. A tábor ideje 
alatt orvosi, életmód- és házassági 
tanácsadás vehető igénybe, valamint 
kirándulásokat, múzeumlátogatást, 
jó idő esetén balatoni fürdőzést, 
lovaglást, főzőköröket, fi lmvetítéseket 
szervezünk. Terveink szerint sokat 
beszélgetünk majd az előadások 
témáiról.

szálláshely típusa

faház és kőház sátor

ár
ka

te
gó

ri
a felnőtt 3600 3300

nappali tagozatos diák 2900 2700

4–6 éves gyermek 2200 1900

1–3 éves gyermek 1600 1500



TÖRÖKKOPPÁNY Somogy megye

Biblia-ismereti tábor
Helyszín: Törökkoppány
Időpont: 2011. július 24–31.
Vezetők: Oláh László
Információ: olaci53@vipmail.hu

06-30/417-4567

A táborról: Egy-egy bibliai könyv 
vagy téma mélyebb megismerését 
szolgáló tábor.

Ebben az évben táborunk fő témája 
Ésaiás könyvének mélyebb megis-
merése lesz. Napjaink lelki küz-
delmekkel, megpróbáltatásokkal 
bővelkedő idejében, amikor a jövő 
is egyre bizonytalanabb és fenyege-
tőbb, nagy szükségünk van a 2700 
évvel ezelőtt leírt fi gyelmeztetésekre, 
jövendölésekre és bátorításokra. Ha 
lelkileg e könyv üzenete közelebb 

hozza hozzánk személyes Megváltón-
kat, megerősíti bennünk a hit általi 
megigazulást, egyúttal a „boldog 
reméység” is még elevenebb lesz 
bennünk, hogy felkészülten és máso-
kat is felkészítve várjuk Szabadítónk 
megjelenését.

A próféta héber neve: Yesa-Jahu, ami 
azt jelenti: „Jahve a megváltás”. Éppen 
ezért Ésaiás alapüzenete igen találó: 
az üdvösség csak kegyelem által 
kapható meg Istennek, a Megváltónak 
az ereje által, és nem az ember ereje 
vagy a test jócselekedetei által. (…) 
Ésaiás annyira részletesen adja elénk 
a Krisztusról szóló tanítást, hogy talá-
lóan nevezték az „evangéliumi prófé-
tának”. (G. L. Archer: Az ószövetségi 
bevezetés vizsgálata, 395. o.)

szálláshely típusa

faház és kőház sátor

ár
ka

te
gó

ri
a felnőtt 3500 3200

nappali tagozatos diák 2800 2600

4–6 éves gyermek 2100 1800

1–3 éves gyermek 1500 1400

„Egymásra hangolva”
házaspárok és családosok tábora
Helyszín: Törökkoppány
Időpont: 2011. július 31.–augusztus 7.
Vezetők: Frend László, Soós Attila
Információ: frend@t-online.hu        

06-20/379-6075
A táborról: Meghívott előadóink dr. 
Pálhegyi Ferenc és dr. Végh József 
pszichológusok. A hét során délelőtt 
és este előadásokat tartunk, majd a 

témák csoportos megbeszélésére lesz 
lehetőség, a délután pedig szabadidő 
a családok és a közös programok 
számára. A foglalkozások a házasság-
ban felmerülő problémákról szólnak, 
többek között a kommunikációs 
problémáinkról, a szerepcserékről, a 
konfl iktushelyzetek kezeléséről. Az 
esti témák a család egészét érintő és 
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a nevelés egyes kérdéseit tárgyalják. 
Táborunk kellemes természeti adott-
sága – somogyi lankák között, erdő 
melletti fekvése – zavartalan lehető-
séget biztosít családok, házaspárok 
testi-lelki pihenésére, feltöltődésére. 
Ennek érdekében a gyermekeknek 
korosztályonként a felnőtt előadások-

kal és beszélgetésekkel párhuzamo-
san, külön foglalkozásokat tartunk. 
Délutánonként közös túrázásra, 
múzeumlátogatásra vagy balatoni für-
dőzésre is lesz lehetőség. A táborban 
egyéni házassággondozásra is lehető-
ség lesz. Szeretettel várunk a táborba 
minden házaspárt és családot.

szálláshely típusa

faház és kőház sátor

ár
ka

te
gó

ri
a felnőtt 3500 3200

nappali tagozatos diák 2800 2600

4–6 éves gyermek 2100 1800

1–3 éves gyermek 1500 1400

„Léböjt” egészségvédő
és egészség-helyreállító tábor
Helyszín: Törökkoppány
Időpont: 2011. augusztus 7–17.
Vezetők: Wolfgang Köbel

Ottóné Bartalos Zsuzsa
Információ: ottonezsuzsa@gmail.com

06-20/379-6183

A táborról: Speciális egészségvédő és 
egészség javító tábor.

A táborban napi 3 liter biogyümölcs- 
és -zöldséglé fogyasztása mellett bél-, 
vese- és májtisztítás is választható. 
Mivel a tábor speciális előkészületet 
igényel, ezért a jelentkezők külön 
tájékoztatót kapnak a táborra való 

felkészülésről. Ezen a táboron gyer-
mektanítást és gyermekfelügyeletet 
nem tartunk.

A tábor díjait tapasztalataink és az 
eddig ismert nyersanyagárak alapján 
igyekeztünk úgy meghatározni, hogy 
a levek készítéséhez szükséges zöld-
ségek és gyümölcsök beszerzését 
fedezze. Fenntartjuk azonban azt a 
jogot, hogy a változó alapanyagárak 
miatt az itt közzétett díjakat módo-
sítsuk. Az esetleges változásokról 
a megadott információs e-mailen, 
illetve telefonszámon lehet érdek-
lődni.

részvételi díj egységesen

minden árkategóriában

és szálláshelytípuson
6 000 Ft/fő/nap

Kérjük, hogy csak azok jelentkezzenek a táborba, akik az egész turnuson részt tudnak venni, 
ugyanis a turnus által kitűzött tisztító hatás csak akkor eredményes, ha a tíznapos kúrát végig-
visszük. A tisztítókúrához felhasznált termékek költségeit az ár nem tartalmazza.



KITÖLTÉSI ÚTMUTATÓ a jelentkezési laphoz

Általános rész

Kérjük, hogy a jelentkezési lap 
rovatait hiánytalanul és olvashatóan 
(nyomtatott betűkkel) szíveskedjen 
kitölteni!

A jelentkezési lapon egyszerre több 
személy jelentkezését is leadhatják. 
Az 1. sorszámú jelentkező adatait 
azonban részletesebben (név, pontos 
cím) kérjük, mert az ő címére küldjük 
a jelentkezési visszaigazolást. (Ugyan-
ebben a sorrendben kérjük kitölteni a 
„Milyen elhelyezést szeretne?” rovat 
oszlopait is.) Azok, akik a számlát más 
névre és címre kérik kiállítani, kérjük, 
töltsék ki a SZÁMLÁZÁSI ADATOK 
rovatot is, ahol egyúttal mindenki 
szíveskedjen jelezni, hogy üdülé-
si csekket milyen értékben kíván 
beváltani.

A rovatok kitöltése

A NÉV és a SZÜLETÉSI ÉV pontos 
kitöltésén túl kérjük a teljes LAKCÍM 
megadását, mert ez teszi lehetővé 
a jelentkezések regisztrálását, és a 
visszajelzések problémamentes lebo-
nyolítását. A SZÜLETÉSI ÉV megadása 
egyrészt a megfelelő szállásbeosztás 
kialakításához, másrészt a fi atalok 
foglalkoztatási csoportjainak össze-
állításához szükséges. A FELNŐTT/
DIÁK/GYERMEK négyzetek közül a 
megfelelőt egy „X” jellel válassza ki.

Az EGYÜTT ÉRKEZŐ SZEMÉLYEK 
rovat kitöltése értelemszerű: NÉV és 
SZÜLETÉSI ÉV megadása, valamint a 
FELNŐTT/DIÁK/GYERMEK rovat-
ban a megfelelő négyzetet „X” jellel 

érvényesítse. Kérjük, hogy ha egy 
családhoz tartozó személyek jelent-
keznek, de nem azonos a családne-
vük, jelöljék meg a rokonsági fokot, 
és azt is, hogy elhelyezésüket együtt 
kérik. Amennyiben ismerősökkel, 
illetve barátokkal jelentkezik, kérjük, 
ott is jelölje meg, hogy kivel szeretne 
közös szálláshelyet kapni.

A MELYIK TURNUSRA JELENTKEZIK? 
rovatban csak egy turnust jelöljön 
meg! (Ez a kérés főleg több személy 
együttes jelentkezésekor indokolt, 
az értelmezésbeli problémákat 
elkerülendő.) Aki több turnuson 
szeretne részt venni, jelentkezéseit 
annak megfelelő példányban adja le. 
(Elegendő programfüzet hiányában a 
jelentkezési lapok sokszorosíthatók.)

A MILYEN ELHELYEZÉST SZERETNE? 
táblázatnál kérjük, hogy a jelentkező 
személyek sorszáma szerinti oszlop-
ban „X”-szel jelölje, melyik szálláshe-
lyet igényli. Oszloponként csak egy 
„X” jel szerepeljen!

Kérjük, hogy a jelentkezési lap hátol-
dalán található, a táborrend szabá-
lyaira vonatkozó NYILATKOZAT-ot 
minden jelentkező olvassa el, és 
egyetértésük elismeréseként a jelent-
kezési lapot kitöltő személy írja alá!

Szintén a jelentkezési lap hátol-
dalán kérjük feltüntetni, hogy a 
családos, a családgondozó- és a 
kézművestáborokba jelentkezők hány 
fővel szeretnének részt venni a fog-
lalkozásokon, és aláhúzással jelöljék, 
hogy terveik szerint mely foglalkozá-
sokat látogatnák.
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A zenei tábori
jelentkezés

Az idei évben minden bózsvai turnu-
sunkba egy és ugyanazon jelentkezési 
lapon jelentkezhetnek az érdeklő-
dők, így a zenei táborba érkezők is. 
Aki azzal a szándékkal jelentkezik a 
táborba, hogy ott aktív résztvevőként 
énekeljen, illetve zenéljen, kérjük, 
mindenképpen töltse ki a SZÓLAM/
HANGSZER rovatot, attól függően, 
hogy a vegyes kar mely szólamában 
énekel, vagy a zenekarban milyen 
hangszeren játszik. Ha e rovat kitöl-
tetlen marad, az azt jelenti, hogy a 
jelentkező a Biblia-ismereti táborrész-
re jelentkezik.

Jelentkezés
a toleranciatáborba

A törökkoppányi toleranciatáborba 
jelentkezők is csak egy törökkoppányi 
jelentkezési lapot találnak tájékoz-
tatófüzetünkhöz csatolva. Kérjük, 
hogy jelentkezésüket ezen adják le! 
Aki segítőként érkezik a táborba, 
feltétlenül jelölje ezt egy „X” jellel a 
SEGÍTŐ rovat melletti négyzetbe. Ha 
a jelentkezők utazásukhoz segítséget 
kérnek, kérjük, jelöljék ezt „X” jellel 
az UTAZÁSUNKHOZ SEGÍTSÉGET 
KÉRÜNK rovatnál, így a táborszer-
vezők a megadott elérhetőségek 
valamelyikén felveszik a kapcsolatot a 
jelentkezővel.

Jelentkezést csak írásban
(postai vagy elektronikus úton) tudunk elfogadni.

Üdülési csekket csak akkor áll módunkban elfogadni,
ha az a táborozó saját nevére szól, és annak összege 

nem haladja meg a táborozási díj mértékét.

ADATVÉDELMI NYILATKOZAT

A jelentkezési lap kitöltése önkéntes, de az adatok teljes körű megadásá-
val elősegíti, hogy a táborral kapcsolatos fontos információkról a lehető 
leggyorsabban tájékoztassuk, valamint a tábor szervezői az Ön igényeinek 
leginkább megfelelő szolgáltatásokat készíthessék elő érkezéséig. Az ada-
tokat elektronikus úton dolgozzuk fel és tároljuk. A beérkezett jelentkezési 
lapokat a tábor utolsó napját követő három hónapon belül megsemmisít-
jük. Adatai biztonságáról a személyes adatok védelméről és a közérdekű 
adatok nyilvánosságáról szóló 1992. évi LXIII. törvény értelmében gondos-
kodunk, azokat harmadik fél részére át nem adjuk. Az Életpont Nonprofi t 
Kft. – amennyiben az ügyfél ezt kifejezetten nem tiltja – fenntartja a jogot 
arra, hogy a rendelkezésére álló adatok felhasználásával ügyfeleit postai 
vagy elektronikus úton tájékoztassa tevékenységéről, szolgáltatásairól, pro-
mócióiról.
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